
主食 汁物

♦ごはん ♦牛カルビ丼 ♦チキンライス ♦みそ汁

♦うどん ♦チャーハン ♦ドリア ♦中華スープ

♦そうめん ♦ミートソースパスタ ♦しょうゆラーメン ♦コーンポタージュ

♦いなり寿司 ♦たらこパスタ ♦焼きそば ♦コンソメスープ

♦食パン ♦ピザ ♦かきたま汁

♦メロンパン ♦ツナサンド

♦カレーライス ♦たまごサンド

主菜・副菜 デザート 飲み物・乳製品

♦納豆 ♦メンチカツ ♦プリン ♦ジュース

♦目玉焼き ♦コロッケ ♦ココアムース ♦ヤクルト

♦茶碗蒸し ♦アジフライ ♦ゼリー ♦ジョア

♦たこやき ♦バニラアイス ♦牛乳

♦フライドポテト ♦クッキー＆バニラ ♦ヨーグルト

♦ポテトサラダ ♦チョコアイス

♦鮭の塩焼き ♦野菜サラダ ♦かき氷

♦カレイ煮魚 ♦メロンシャーベット

♦しゅうまい

アラカルトメニュー


