
      

        

  

 

 

 

      がんの子どもを守る会 2023年度年次大会「小児・思春期がん患者の移行期を考える」 

6 月 11 日（日）年次大会での講演会をオンラインで視聴しました。まず、司会の方から移行期医療、

トランジション（移行）、成人移行支援などの用語について説明がありました。詳しい内容は日本小児科

学会移行支援に関する提言作成ワーキンググループ委員会報告*¹を参照して下さい。この報告書の中に

はヘルスリテラシー、セルフアボドカシー、アドヒアランス、プレコンセプションケアなどの用語の  

説明もあるので、移行期について理解する助けになります。 

移行期支援は、小児期・思春期から成人期への医療の違いをできるだけ切れ目なくスムーズに、   

そして発達に即したやりかたで移行し、適切で良質な医療を提供され、その人らしい自立した成人に  

なるための幅広い支援を目的としています。移行期は病気の発症時から支援が開始され、終わりは年齢

で区切るのではなく個々の患者ごとに異なるそうです。意思決定を保護者から患者自身へ移行する支援

が必要ということについて、親としても考えなければならないとても重要なことだと感じました。 

小児血液がん学会の「小児期発症血液・腫瘍疾患患者のための成人医療移行支援ガイド」*²の結びに

掲載されている患者・家族へのメッセージの紹介もありました。是非一度読んでみて下さい。 

講演①「成人移行支援概論と実際の支援」、講演②「小児がんの長期フォローアップから始まった千葉

移行期医療支援センターの取り組み」については、次号以降にご紹介する予定です。     （柳戸） 

 

*¹日本小児科学会 

「小児期発症疾患を有する患者の成人移行支援を推進するための提言」 

http://www.jpeds.or.jp/uploads/files/20230130_iko_teigen.pdf 

*²小児血液がん学会 

「小児期発症 血液・腫瘍疾患患者のための成人医療移行支援ガイド」 

https://www.jspho.org/pdf/journal/20220208_guideline/20220208_01.pdf 

 

      2023年度第 1 回 小児がん患者・家族向けセミナー「小児がんに関わる社会資源を知ろう」 

日時：2023 年 9 月 16 日（土）13:30～15:00  参加費：無料 

オンラインでの開催です。締め切りは過ぎていますが、申し込み忘れている場合は直接相談支援   

センターにお問い合わせ下さい。  連絡先：048-601-2200 

 

次回のびすけっとは、10/10(火)11：00〜 
相談室 B（2Ｆ 総合受付奥） 

※びすけっとの参加のためだけに病院に来られた場合、 

・駐車料金は一般料金になりますので、 

病院外の駐車場をご利用することをおすすめします。 

・入館時の健康チェックシートは、外来・面会用ではなく、 

来客・業者用をご使用ください。 

 

柳戸 LINE、QRコード  

ラインでのご連絡も OK! 

もっとみなさんとつながれるように… 

インスタグラム始めました！
https://www.instagram.com/biscuit_oyanokai/ 

 

埼玉県立小児医療センター 

血液・腫瘍科 

親の会 びすけっと 247 号―2023 年 9月― 

※変更の場合があるため、

来る前にインスタや 

LINE で確認してね。 

びすけっと連絡先：代表 柳戸 民子 

〒350-2224 鶴ヶ島市町屋112-5 

TEL 049-271-4708（留守電） 

e-mail  yanagido@t.zaq.jp 

 

 

 

日本小児科学会→ 

小児血液がん学会→ 
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