
レジメン集の記載方法および略号等の解説

【例】

レジメン名称①：　◇◇◇　療法 20100101-1
⑩

診療科名
②

▲▲▲内科 整理番号
③

▲▲ － 1

適応
④

◆◆◆癌

薬剤名
⑤

投与量
⑥

投与方法
⑦ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

●●●注 100mg/m2 IVDI ↓
■■■剤 20mg/body IVDI/1hr ↓
★★★薬 40mg/m2/回 PO ↓2 ↓2 ↓2 ↓2 ↓2 ↓2 ↓2 ↓2 ↓2 ↓2 ↓2 ↓2 ↓2 ↓2

※２週間毎に実施する。
⑨

① レジメン名称　・・・・・・・・・ 基本的には各診療科より申請のあったレジメンの名称。
他との統一性を持たせるため、若干の修正を加えた。

② 診療科名　・・・・・・・・・・・・ レジメンを申請し、使用する診療科。

③ 整理番号　・・・・・・・・・・・・ 診療科を略名表記し、通し番号を付けた物。

④ 適応　・・・・・・・・・・・・・・・・ レジメンを使用する癌種。

⑤ 薬剤名　・・・・・・・・・・・・・・ 使用する薬剤名。
薬剤名に規格等が含まれる場合は省略した。
基本的には商品名で記載したが、一部の名称類似薬は成分名で記載した。

⑥ 投与量　・・・・・・・・・・・・・・ 基本的には1日あたりの投与量。
ただし、”/回”の表記がある場合は1回あたりの投与量。

記号説明は以下のとおり。

/m2 ： 体表面積（１m2)あたりの投与量

/kg ： 体重（1kg）あたりの投与量

/body ： 一人あたりの投与量

AUC ： AUCで投与する場合の目標値。
投与量(mg/body)=目標AUC×（GFR＋25）

投与スケジュール（日）
⑧
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⑦ 投与方法　・・・・・・・・・・・・ 投与経路〈左側）および投与時間〈右側）。

記号説明は以下のとおり。

投与経路 ： IA ： intra-arterial injection ： 動脈内注射

IACI ： IA continuous infusion ： 持続動注

IADI ： IA drip infusion ： 点滴動注

IM ： intramuscular injection ： 筋肉内注射

IP ： intraperitoneal injection ： 腹腔内注入

IT ： intrathecal injection ： 髄膜腔内注入

IV ： intravenous injection ： 静脈注射

IVCI ： IV continuous infusion ： 持続静注

IVDI ： IV drip infusion ： 点滴静注

CV ： centalvenous injection ： 中心静脈注射

CVDI ： CV drip infusion ： 点滴中心静脈注射

PO ： per OS ： 経口投与

SC ： subcutaneous injection ： 皮下注射

ID ： intradermic injection ： 皮内注射

SCCI ： SC continuous infusion ： 持続皮下注射

投与時間 ： *hr ： *時間

*min ： *分

⑧ 投与ｽｹｼﾞｭｰﾙ　・・・・・・・・ １マスが1日単位の投与スケジュール表。
上段の数字が日数を示す。
通常は化学療法開始日をday１として表記している。
ただし、移植患者の場合のみ、移植日をday０として表記した。
また、通常は右端の日数が、休薬も含めたレジメンサイクルとなる。

その他の記号説明は以下のとおり。

↓ ： 投与日 → ： 投与中

↓2 ： １日２回投与

(↓) ： 条件付き投与日(条件を”⑨その他注釈”に記載）

（空白） ： 休薬日

～ ： 記号左の日付と右の日付の間の期間を示す。
記載上の省略なので、この間日付記載がある場合と同じ。

(例） 14 ～ 18 の”～”は、15,16,17日目を示す。
”～”の期間が”↓”である場合は、その期間連日投与し、
”空白”である場合は、その期間連日休薬する。
ただし、右端にある”～”は、同様に投薬継続を意味する。

… ： レジメン実施間隔に幅がある場合の表記。
(例） 28 … 42 は、28日から42日おきに実施するレジメン。

⑨ その他注釈　・・・・・・・・・・ その他、レジメン登録時のコメント等。

⑩ 最終レジメン審査日・・・・・ 新形式でのレジメン登録（支持療法・補液を含む登録）がある場合に記載。
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