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第第 1122 節節  入入退退院院支支援援室室  

 

入院中の患者が早期に退院できることを目指し、医療、障害福祉、介護その他のサービスを切れ目なく

受けられるように、入院早期から、包括的支援マネジメントに基づく入退院支援を実施することを目的

に、令和6年 10月、入退院支援室を設置した。 

 

１ 人員 

 3 名（すべて兼務） 

 入退院支援室長（医師）        1 名 

 入退院支援室副室長（精神保健福祉士） 1名 

 看護師                1 名 

 

２ 業務内容 

(1) 令和7年度からの精神科入退院支援加算算定開始に向けた準備 

・精神科入退院支援加算算定に関する手順の確認、マニュアル類の整備 

・精神科入退院支援加算算定に必要な書類の整備 

・院内スタッフへの周知 

 

(2) 入院患者のスクリーニング 

 

(3) 退院支援に必要なカンファレンスへの参加 

 

(4) 地域保健医療機関等の調整 

 

３ 活動実績 

(1) 精神科入退院支援加算に関する情報収集 

他病院の精神科入退院支援加算の算定状況に関し情報収集を行った。 

 

(2) 入退院支援加算算定開始に向けた整備 

  ・精神科入退院支援加算算定に関する院内フロー、退院支援カンファレンス用テンプレートを作成し

た。 

・各部署での説明会を通して院内スタッフに周知した。 

  ・保健医療機関やサービス事業所等、施設基準に関する連携機関の調整を行った。 

 

(3) 入退院支援室通信の発行 

  入退院支援室通信を発行し、院内スタッフに入退院支援室の機能及び、精神科入退院支援加算に関す

ることを周知した。 

 

(4) 精神科入退院支援加算算定に向けた試行 

  院内フローに沿い、退院困難な要因を有している者かチェック票を用いたスクリーニング、カンファ

レンス参加、退院支援計画書の作成支援を行った。 
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令和 6年度入退院支援室統計 

 
10月 1日～3月 16日 

（準備期間） 

3月 17日～3月 31日 

（試行期間） 

入院患者数（7病棟、鑑定入院を除く）：a 259名 31名 

退院困難な要因スクリーニング実施数：ｂ 259名 31名 

退院困難な要因スクリーニング実施率：a/b 100％ 100％ 

退院困難な要因に該当する患者：ｃ 244名 31名 

退院困難な要因該当率：c/b 94.2％ 100％ 

入院 7日以内カンファレンス実施数：d  31回 

入院 7日以内カンファレンス実施率：d/c  100％ 

 

 

令和 6年度 3月 17日～3月 31日カンファレンス参加状況                  （回） 

カンファレンス等 
対象病棟 

合計 
1病棟 2病棟 5病棟 6病棟 外来 

入院 7日以内カンファレンス 11 8 5 7  31 

その他カンファレンス 1 1 1 2 1 6 

合計 12 9 6 9 1 37 

 


