
持ち込み禁止物品 

 

依存物質や危険物のない安全な環境で、断酒・断薬に専念できるよう、 

以下の物は持ち込みを禁止させていただきます。 

分類 例 

鋭利なもの（割れもの含む）、 

先が尖っているもの、刃物類 

はさみ、裁縫道具、工具類（ドライバーなど）、かがみ（化粧用コンパクト

含む）、ビンやガラス・陶器類すべて（飲料水、コーヒービン、佃煮、コッ

プ、化粧品類）、缶詰（缶ジュースは除く）、箸（割りばしは除く）、フォーク

（プラスチック含む）、えんぴつ削り（刃が剥き出しのもの） 

火気類、 

やけどの危険性があるもの 

ライター（ナースステーションでお預かりします）、マッチ、ホッカイロやホ

カロン（電子レンジで温める湯たんぽ含む）、ヘアアイロン、ライターガ

ス、「ＬＰガス」と表記されているもの（スプレー類） 

ひも類、ひも状のもの 

（ひも靴も含みます） 

ドライヤー、携帯電話・スマートフォン用充電器コードや電気シェーバー

用充電器コード（ナースステーションでお預かりします） 

臭いの強いもの 

（他人に影響するもの） 

オーデコロンや香水類、マニキュアや除光液類、カラーリング剤、匂いの

強い整髪料、匂いの強い食品類（にんにくやキムチ類など）、匂いの強

いタバコや葉巻 

酒・薬の使用欲求に影響がある

もの、 

酒・薬を意識させるもの 

（他人に影響するもの） 

花札やトランプ（カードゲーム含む）、ゲーム類、油性マジック、キセルや

電子タバコ、既製・録画されているビデオテープやＤＶＤ、成人向け雑

誌、「おつまみ」と表記のあるもの（あたりめ、チーズタラなど）、アルコー

ル含有量が多いもの（リポビタンＤ、ユンケル、アリナミンなど）、滋養強

壮栄養ドリンク類、ビアテイストの飲料水やノンアルコールビール類 

酒・薬の判別ができないもの、 

酒・薬の確認ができないもの 

ラムネや清涼菓子（フリスクやブレスケアなど）、開封されている飲食

物、ぬいぐるみやクッション類、サプリメント類、寝具類（枕、毛布など） 

生もの、衛生上・安全管理上問

題があるもの 

寿司やケーキ、家で調理されたもの（弁当や漬物、デザート類などすべ

て）、密閉されていない食品類（ハンバーガーなど）、生卵、植物類（鉢植

えや切り花など）、消費期限が切れている食品、期限が明確に表記され

ていない食品類、電子レンジで調理するもの、もち 

市販薬や処方薬、 

アルコール成分のある食品 

除湿剤、塩素系漂白剤・柔軟剤、「アルコール」「ホップ」などの成分表示

がされているもの、「医薬品」の表示がされているもの 

高額なもの、 

電子機器類 

携帯用テレビ、携帯用ゲーム機（ニンテンドーＤＳなど）、パソコン、コン

ポ類、高額な貴金属品（ネックレス、指輪など） 

個人情報保護に影響するもの カメラや動画・撮影・録音機能が付いた電子機器類 

 

※この一覧に書かれていないものでも、荷物を持ち込む際は必ず確認をさせていただきます。持ち込

みの必要性や周囲の患者様への影響、治療の妨げになると判断されるものは、病棟内への持ち込み

をお断わりする場合があります。あらかじめご了承ください 
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