
           

                             
         

                            

          

                   
                   

 

   

   ナース通信    令和 4年１２月１０日発行（第５回） 
 

皆さん、こんにちは！ 今回は、精神医療センターを紹介します。 

 

☆新人看護師の紹介☆ 

Q1 精神科看護の魅力について教えてください 

 精神科看護は患者さんの強みに焦点を当て、時間をかけて関わったり多職種で 

患者さんの退院後の生活について話し合ったりして、真摯に向き合うことができる 

ことが特徴だと感じています。 

Q2 プリセプターはどんな存在ですか 

 プリセプターは尊敬でき信頼できる存在で、いつも声をかけてくれます。 

1年目で分からないことや不安なことが 

たくさんありますが、丁寧に教えてくださり、 

多くのことを学ぶことができています。 

   Q3 今後の目標は何ですか 

                   患者さんの退院後の生活や一人一人のニーズを見極め、患者さんに 

プリセプティー    プリセプター  寄り添った看護を提供できるようになりたいと考えています。 

 

☆倫理推進月間の取り組み☆ 

 

毎年 9月を「倫理推進月間」として取り組んでいます。 

各看護単位の取り組みの一部を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 違う看護単位、様々な経験年数の看護職員との 

倫理カンファレンスを通して精神科看護の 

難しさや、やりがいを共有しました！ 
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