
月日 方法 担当者

本部

12:00～13:00 60分

13:00～14:00 60分

14:00～14:45 45分

14:45～15:00 15分

15:00～16:00 60分

16:00～17:00 60分 講義

17:00～17:15 15分

8:30～9:00 30分

9:00～9:45 45分 講義

9:45～10:30 45分 講義

10:30～12:30 120分 講義

12:30～13:30 60分

13:30～15:30 120分
講義

演習

15:30～17:00 90分 講義

17:00～17:15 15分

令和5年度（2023年度）看護新採用者・異動者オリエンテーション及び研修

目的：精神医療センターの概要を理解し、組織の一員として自覚を持ち職場に適応できる。

精神科医療・看護の基礎的知識について学び、看護業務に生かすことができる。

時間 内容 講師 場所

法人本部

4/3

（月）

17:00～17:15 各病棟師長

4/4

（火）

休憩 研修室 看護副部長

　　　　　　　 ★　各部署紹介（１部署８分）

副病院長兼看護部長

全体研修・オリエンテーション

※全体研修プログラム参照

午前

休憩

看護副師長

看護部オリエンテーション 看護副部長

全体研修・オリエンテーション

※全体研修プログラム参照

副病院長兼看護部長

事務連絡 看護副部長

病棟（緊急連絡網など） 各病棟

　　　　　　　 ★　病院見学

各講師

　　　★　看護部の概要　

休憩

各病棟師長

　　　★　認定看護師の活動について 認定看護師

準備・オリエンテーション 担当者

　　　★　精神科看護師としての倫理 認定看護師

認定看護師

4/5

（水）

　　　★　接遇について 教育委員（担当者）

4/6

（木）
8:30～17:15

新規新採用者研修（ZOOM）

※法人本部プログラム参照

　

　　　★コミュニケーション

研修室 看護副部長

　　　★　継続教育 ・キャリア開発

事務連絡 看護副部長

法人本部

場所：研修室、実習カンファレンス室等

午前

13:00～14:00

15:00～17:00

14:00～15:00

総務・人事担当

看護副部長

各講師

がんセンター講堂

研修室

実習カンファレンス室

研修室
看護副部長

本部主催辞令交付式

センター辞令交付式

資料確認・白衣記名等

研修室 看護副部長



月日 方法 担当者

8:30～9:00 分

9:00～10:30 90分 講義

10:30～12:00 90分 講義

12:00～13:00 60分

13:00～15:00 120分
講義

演習

15:00～15:15 15分

15:15～17:00 105分 演習

17:00～17:15 15分

8:30～9:00 30分

9:00～12:00 180分
講義

演習

12:00～13:00 60分

13:00～17:00 240分
講義

演習

17:00～17:15 15分

8:30～9:00 30分

9:00～12:00 180分
講義

演習

12:00～13:00 60分

180分
講義

演習

60分 講義

17:00～17:15 15分

4/10

（月）

準備・研修オリエンテーション 担当者

研修室

　　　★　看護記録について 継続・記録委員

時間 内容 講師 場所

4/７

（金）

準備・研修オリエンテーション 担当者

4/11

（火）

片付け・連絡事項 看護副部長

看護副部長

感染管理（ラダーⅠ研修） 手洗い等 感染リンクナース

休憩

感染管理１（ラダーⅠ研修）

スタンダードプリコーション・PPE着脱等
感染リンクナース

連絡事項 看護副部長

看護技術研修

　　③環境整備
主任看護師

休憩

準備・研修オリエンテーション 担当者

　　　★　精神科における医療安全 セーフティマネージャー

休憩

看護技術研修

　　①採血
　　医療安全リンクナース

看護技術研修

　　②輸液準備・輸液ポンプ

13:00～17:00

連絡事項 看護副部長

研修室

休憩

師長

主任看護師

看護副部長
　　オーダリング・看護システム 継続・記録委員

リフレッシュ研修 看護副部長

実習

カンファレンス室



月日 方法 担当者

8:30～9:00 30分

9:00～12:00 180分
講義

演習

12:00～13:00 60分

13:00～17:00 240分
講義

演習

17:00～17:15 30分

8:30～9:00 30分

9:00～12:00 180分 講義

12:00～13:00 60分

13:00～17:00 240分
講義

演習

17:00～17:15 15分

8:30～9:00 30分

9:00～12:00 180分
講義

演習

12:00～13:00 60分

13:00～15:00 120分
講義

演習

15:00～17:00 120分
講義

演習

17:00～17:15 15分

休憩

看護技術研修

　　　⑨与薬

師長

認定看護師

講師 場所時間 内容

4/13

（木）

準備・研修オリエンテーション 担当者

4/12

（水）

準備・研修オリエンテーション

4/14

（金）

準備・研修オリエンテーション 担当者

看護技術研修

　　⑥排泄援助

主任看護師

教育委員（担当者）

休憩

看護技術研修

　　⑦呼吸・循環

主任看護師

教育委員（担当者）

片付け・連絡事項 看護副部長

片付け・連絡事項 看護副部長

看護技術研修

　　★⑨与薬
師長

片付け・連絡事項 看護副部長

看護技術研修

　　⑤活動・休息
主任看護師

主任看護師

教育委員

看護副部長

師長

教育委員

主任看護師

担当者

主任看護師

休憩

看護技術研修

　　⑧清潔・衣生活

研修室

研修室

研修室

看護技術研修

　　④食事援助



月日 方法 担当者

8:30～9:00 30分

9:00～12:00 180分
講義

12:00～13:00 60分

13:00～16:00 180分
講義

演習

16:00～17:00 60分

17:00～17:15 15分

4/23

（日）
ZOOM

副病院長兼

看護部長

5/12

（金）

講義

演習
教育委員

5/26

（金）

講義

演習
教育委員

★印：新人・転入者の受講が望ましい研修

9：00～16：00

9：00～16：00

4/17

（月）

準備・研修オリエンテーション 担当者

研修の振り返り

アンケート記入・片付け・連絡事項

9：00～17：00
★精神科看護初任者研修会（日本精神科看護協会埼玉県支部）

※主催者プログラム参照
研修室

 認定看護師

　　　★　行動制限最小化について 行動制限最小化認定者

時間 講師 場所

★包括的暴力防止プログラム CVPPPトレーナー
研修コーナー

体育館（7病棟）

★身体拘束・精神科における環境整備
行動制限最小化における認定制度

認定者
研修コーナー

休憩

精神科関連の病気の特徴

（統合失調症）

主要症状を持つ人への看護

（幻覚・妄想・抑うつ・興奮状態）

内容

研修室

看護副部長

教育委員

看護副部長




