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 ・施設名：東京科学大学病院 

・施設形態：公的総合病院 

・院長名：藤井 靖久 

・プログラム統括責任者氏名：高橋 英彦 

・指導責任者氏名：高橋 英彦 

・指導医人数：（ 14 ）人 

・精神科病床数：（ 41 ）床 

・疾患別入院数・外来数（年間） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・施設としての特徴（扱う疾患の特徴等） 
   東京科学大学病院精神科は、41 床の開放病棟であり、急性期の精神病状態の患者の対応は

限定されるものの、十分な指導体制のもとに、生理学的検査・心理検査実施による診断や治
療に対する詳細な検討、電気けいれん療法、身体合併症診療、リエゾン診療、デイケア活動や
小集団精神療法への参加などの全般的な研修が可能である。また、司法精神医学、児童精神
医学、老年精神医学に関しては、専門の研修体制を整備しており、全般的な研修に加えて、柔
軟に取り入れることができる。 

  

疾患 外来患者数（年間） 入院患者数（年間） 
F0 356 15 

F1 52 2 

F2 354 51 

F3 907 203 

F4  F50 747 46 

F4 F7 F8 F9 F50 452 10 

F6 124 3 

その他 204 12 
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別紙 2：研修施設の週間スケジュール・年間スケジュール 

 
いずれの施設においても、就業時間が週 40 時間を超える場合は、専攻医との合意のうえで実施される。 
 
 
基幹施設：東京科学大学病院 
 
週間スケジュール 

 月 火 水 木 金 
午前 朝ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 

病棟業務 
（リエゾン） 

朝ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 
病棟業務 
（リエゾン） 

朝ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 
病棟業務 
（リエゾン） 

朝ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 
病棟ｶﾝﾌｧ 
抄読会 

朝ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 
病棟業務 
（リエゾン） 

午後 病棟業務 
（リエゾン） 

病棟業務 
（リエゾン） 

病棟業務 
（リエゾン） 

病棟業務 
（リエゾンカ

ンファ） 
脳波カンファ 
(隔週、希望者) 

病棟業務 
（リエゾン） 

17 時以降 説明会など 
（不定期） 

  講 演 会 な ど

（不定期） 
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基幹施設：東京科学大学病院 
 
年間スケジュール 

4 月 オリエンテーション 
1 年目専攻医研修開始 
2・3 年目専攻医前年研修報告書提出 
指導医の指導実績報告書提出 

5 月 教室同窓会参加 
 

6 月 日本精神神経学会学術総会参加  

7 月 東京精神医学会学術集会参加（任意） 
 

8 月  
 

9 月 日本生物学的精神医学会年会（任意） 
 

10 月 1・2・3 年目専攻医研修中間報告書提出 
日本臨床精神神経薬理学会年会（任意） 

11 月 日本総合病院精神医学会総会参加（任意） 
東京精神医学会学術集会参加（任意） 

12 月  
 

1 月  
 

2 月  
 

3 月 1・2・3 年目専攻医研修報告書作成 
東京精神医学会学術集会参加（任意） 

 
 


