
施設名：埼玉医科大学総合医療センター  

施設形態：民間施設・大学病院  

院長名：別宮 好文 

指導責任者氏名：安田 貴昭  

指導医人数：（ 4 ）人  

精神科病床数：（ 0 ）床  

疾患別入院数・外来数（年間）  

疾患  外来患者数（年間）  入院患者数（年間）  

F0  33  0 

F1  5  0 

F2  51  0 

F3  133  0 

F4 F50  236  0 

F4 F7 F8 F9 F50  46  0 

F6  0  0 

その他  0  0 

 

施設としての特徴（扱う疾患の特徴等）  

 埼玉医科大学総合医療センター（埼玉県川越市）は，埼玉医科大学の大学病院

のうちの1つであり，高度救命救急センターと総合周産期母子医療センターを含め

て984の病床を有する地域の中核病院である。精神科病棟はなく，リエゾン診療と

外来診療が研修の中心になる。リエゾン症例としては，高度救命救急センターから

自殺企図後の精神疾患，総合周産期母子医療センターから産後うつ病などを多く経

験することができる。外来には，神経症圏内または気分障害圏内の患者が多く，認

知行動療法，EMDR（眼球運動による脱感作と再処理），対人関係療法を積極的に



行っている。虐待防止にも力を入れており，解離性障害の専門外来がある。自閉症

スペクトラム障害や注意欠陥多動性障害（ADHD）など発達障害圏の患者の受診例

も多い。  

リエゾン診療は，医師，臨床心理士，精神看護専門看護師，精神保健福祉士等で

精神科リエゾンチームを組んで行っており，医師以外の職種からも幅広い視点を学

ぶことができる。   

週間・年間スケジュール 

週間スケジュール 

 月  火  水  木  金  

9:00-12:00  外来･リエゾン  外来･リエゾン  外来･リエゾン  外来･リエゾン  外来･リエゾン  

12:30-13:00  
ランチョンセミ

ナー  
            

13:00-15:00  外来･リエゾン  外来･リエゾン  外来･リエゾン  外来･リエゾン  外来･リエゾン  

15:00-16:00  
精神科リエゾン

チームカンファ

レンス  

精神科リエゾン

チームカンファ

レンス  

精神科リエゾン

チームカンファ

レンス  

精神科リエゾン

チームカンファ

レンス  

精神科リエゾン

チームカンファ

レンス  

16:00-17:00  症例検討会  
緩和ケアチーム

カンファレンス 
      勉強会・輪読会  

                  

備考  全員集合日           全員集合日  

年間スケジュール 

 内容 

4 月 オリエンテーション  

5 月    

6 月 日本精神神経学会  

7 月    

8 月    



9 月    

10 月    

11 月 日本総合病院精神医学会  

12 月    

1 月    

2 月    

3 月 総合的評価  

その他 

その他，興味ある学会や研究会に参加  

・埼玉医科大学合同専門医セミナー（仮称）（年数回＋随時）  

・埼玉精神医学懇話会（年 2 回）  

・埼玉サイコオンコロジー研究会  

・埼玉サイコネフロロジー研究会  

 


