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 咲かせる新人看護師のしるし 

 

 

 

 

 

 

 

 

                ふたば通信は、看護部やりがい向上プロジェクト：認め合い・支え合い・成長する(MSS）                           

                 プロジェクトをもとに、新人看護師の成長を応援する通信です。 

   

   

         

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   救急看護Ⅰ    

一次救命処置や AED の使用方法、気管内挿管の介助方法

について学びました。特に胸骨圧迫は技術と体力が必要

で、息を切らしながら頑張りました！目の前の人を救う

ために声を掛け合い、チームワークを大切にしながら実

践できるようにしていきたいです！ 
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 心電図モニター研修  

心電図波形の読み方は難しいと感じます

が、重症患者を受け持つ機会も増えてき

ており、正常・異常がわかるようにして

いきたい！今まで以上にモニターを注意

して見ていきたいと思いました。 

 

   リーダーシップⅠ、フォローアップ   

チームで働く上で、メンバーシップを理解した行動が

大切であること、自分の仕事に責任を持つことが大切

だと学びました。「人は変えられないが、自分の考えは

変えられる」という考え方を意識していきたいです☺

フォローアップ研修では、お互いの成長を認め合う良

い機会になっています。 

 

 


