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　このたび 4 月 1 日付けで副病院長兼入退院支援センター長に就任しました合川です。当センターに勤
務して今年で13年目を迎えました。現在、私が特に力を注いでいるのは、患者さんの入退院の円滑化です。
今後も、地域の皆様と連携を深めながら、埼玉県の精神科医療に貢献して参る所存です。
　当院では 2025 年 4 月から入退院支援センターを開設いたしました。病状が重いなどの理由で長期入
院となっている患者さんがおりましたが、入退院支援部門のスタッフを中心に様々な支援をした結果、
何名も退院へ繋げることが出来ました。今年度も、患者さんができるだけ早期に退院し、通常の生活に
戻れるように最大限の支援をしていきたいと思います。
　また、地域連携部門におきましても、病院や診療所からの受診や入院のご依頼に対して、迅速に対応
できるように引き続き努力をしてまいります。
　今後ともご理解ご協力を賜りますようよろしくお願い申し上げます。

副病院長からのメッセージ
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　入退院支援部門では、入院中の患者さんが早期に退院できることを目指し、医療、障害福祉、介護その他の
サービスを切れ目なく受けられるように、入院早期から包括的支援マネジメントに基づく入退院支援を提供し
ています。

①精神科入退院支援加算の算定
　多職種で入院７日以内にカンファレンスを開催し、患者さん
が希望する退院後の生活を目指して支援内容を決定します。
　そして、その支援内容を病棟スタッフが主体となって退院支
援計画として立案します。その計画に沿って支援が実行できる
ようサポートしています。

○精神科入退院支援加算算定率：95.7％

②長期に入院している患者さんの退院を促進
　定期的なレビューを開催し、患者さんに今必要な支援は何
か、どのようになれば退院できるのか、退院を阻害している要
因は何か等を話し合っています。
　また、病棟で開催されている多職種カンファレンスや、患者
さんを担当する病棟のスタッフ主催のチームCCに参加し、必
要に応じて、患者さんへの直接的な介入も行うなど、病棟から
外来、地域へつなぐ役割を担っています。

入院時カンファレンス
138回

多職種カンファレンス
598回

入院時診察立ち会い
62回

その他のカンファレンス
46回

合計
844回

各種カンファレンスの開催回数

退院・退院後支援件数
件数 内容

訪問 126件 退院前訪問、退院後訪問

外出 41件 グループホーム等見学、他科受診
同行、地域支援者会議参加

その他 30件
外来での多職種面談、連携機関への挨拶、連携
室電話・救急電話対応、病棟スタッフへの退院
支援に関する学習会の実施
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多職種カンファレンスの様子

入退院支援センターの取組

　多職種カンファレンスには、病棟医師、病棟配属の精神保健
福祉士、作業療法士、公認心理師、看護師、入退院支援部門の精
神保健福祉士、看護師が参加しています。
　各病棟で週１回開催しており、治療の状況や退院までの支
援内容について検討、共有しています。

　地域連携部門では、医療機関の皆様からの入院のご依頼や診療情報提供依頼、外来受診相談を受け付けて
おります。下記連絡先までお気軽にお問い合わせください。

　令和８年４月に、精神医療センターの公式Ｘ（旧Twitter）と公式Instagramのアカウントを
開設いたしました。今後はXとInstagramからも、センターの取組やお知らせを発信してまいり
ます。皆様のフォロー、いいねをお待ちしておりますので、ぜひよろしくお願いいたします。
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地域の医療機関から
の入院依頼に迅速に
対応

・薬物療法
・生活能力評価
・�本人を取り巻く環境

の評価
・�社会資源マッチング

評価

・帰住先の選定
・福祉サービスの調整
・�地域の関係者との

話し合い
・生活訓練

・外来受診時の面談
・�福祉サービス導入

の顔繋ぎ
・訪問、相談

地域連携部門の連絡先　【受付時間】平日９：00 〜 17：00
■電話　048-723-6815（直通）　　■FAX　048-723-6828

公式
SNS YouTubeも

やっています！


