
朝食 昼食 夕食

1
栄養事務
（栄養士）

2 調理師

3
栄養士／
調理師

4
栄養士／
調理師

5 調理師

6 調理補助

7 調理補助

8 調理補助

9 調理補助

10 調理補助

11 調理補助

12 調理補助

【参考】標準配置人数表

5:00 5:30 6:00 6:30 7:00 11:30 12:00 12:30 13:007:30 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 19:30 20:00

5:15 5:45 6:15 6:45 7:15 7:45 8:15 8:45

16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:0013:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:0010:30 11:00

12:15 12:45 13:15 13:45 14:15 14:459:15 9:45 10:15 10:45 11:15 11:45 18:15 18:45 19:15 19:4515:15 15:45 16:15 16:45 17:15 17:45

10:00 10:30 11:00 11:305:00 5:30 6:00 6:30 7:00 7:30 8:00 8:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00

5:15 5:45 6:15 6:45 7:15

15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:3012:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:309:00 9:30

10:45 11:15 11:45 12:15 12:45 13:157:45 8:15 8:45 9:15 9:45 10:15 19:4516:45 17:15 17:45 18:15 18:45 19:1513:45 14:15 14:45 15:15 15:45 16:15


