
　業務委託標準配置表 【別紙1】

15時

　　検収・保管

9:00

　　発注 食数管理（夕食分）　進捗管理、確認

12:30　　13:30

8:00 8:30

10:00 10:30 11:30 19:00

8:00

8:00

9:00

7:00

休憩 夕食野菜→在庫管理、清掃

16:00

12:00 13:00 17:00

清掃
下膳室確認

調
乳

調
乳

3
名

回収・洗浄・消毒 休憩 配乳 回収・洗浄・消毒 配乳
洗浄・消毒

清掃

洗
浄

2
名

12:00 13:00 18:00

調乳・分注・確認・保管
（13時配乳分）

休憩
調乳・分注・確認・保管

（16時配乳分）
片付・清掃

下
処
理

早
出

2
名

11:00 12:00 13:00

20:30

下膳・洗浄・消毒
（朝食）

下膳・洗浄・消毒
（10時）

清掃
下膳・洗浄・消毒

（昼食）

休憩

洗
浄

3
名
×
2

12:00 13:00 17:00 18:00

下膳・洗浄・消毒
（15時）

下膳・洗浄・消毒（夕食）

清掃

昼食野菜→翌朝野菜→昼食加工品→夕食加工品
　　　　　　　　　　　　　　　　→片付け清掃

盛付・清掃 休憩

休憩
おやつ準備・配膳

離乳食

日
勤

２
名

12:00 13:00 18:00

調理　　・　　盛付　　・　　配膳　　・　　片付け
朝食準備
清掃･

チェック

19:30

17:30

調理補助

調理・盛付・配膳・片付け 調理・盛付・片付け

18:00

検収・保管・発注 休憩

遅
出

１
名 休憩

配膳チェック
（15時）

配膳チェック
(昼食)

10:30

食数管理（朝食分）

クロージングチェック

19:30

衛生管理業務

栄
養
事
務

　調理・盛付（朝食）
配膳 調　理　　・　盛　付

片付け 休憩 食器準備・清掃
離乳食　調理・盛付･配膳

5:00 14:30

調
理
業
務

早
出

４
名

5:30 12:00 13:00 14:00

遅
出

３
名

12:30　　13:30

15:30

休憩

日
勤

1
名

12:00 13:00

早
出

１
名

6:30 12:00 13:00

食数管理(朝食･10時･調乳･昼食)　　進捗管理、確認

2022.1.20朝食 10時 昼食 夕食
5:00 6:00 7:00 8:00 9:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00


