
1.コントロール
障害



依存症＝コントロール障害

やめようと思ってもやめられない
意志だけではどうにもならない

脳の病気

Q.これまであなたは、アルコール・薬物・ギャンブルを
「やめようと思ってもやめられない」と感じたことは
ありますか？

ある ない


