
誤嚥する可能性があります！

【こんなことありませんか！】

【主な支援内容】
①食べ方や飲み込み方の評価をします。
②安全に食事がとれるように姿勢のとり方・
お口の機能にあった食事の選び方・
お口の訓練の方法・口腔ケアの方法を
患者さん・ご家族の方に提案します。
③ご自宅でも安心して継続できる方法を
提案します。

専門看護師・認定看護師

クローバー通信
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担当 3西 摂食嚥下障害看護認定看護師 野口雅子

新たに1名の認定看護師が誕生しました！

摂食・嚥下障害
看護認定看護師

の
野口雅子です

今月のテーマ
『誤嚥について』

【食べたり飲んだりする事にお困りの方へ】
安全に楽しく食事が食べられるように
支援しますのでお気軽にお声がけください。

食事中に
むせるように
なった

飲み込みにくい

食事中に
痰が増えた

食べた後に
喉がゴロゴロする

ごえん


