
1 1 休 憩

2 2 休 憩

3 1 休 憩 休 憩

4 2 休 憩 休 憩

5 3 休 憩 休 憩

6 4 休 憩 休 憩

7 5 休 憩 休 憩

8 6 休 憩 休 憩

9 1 休 憩 休 憩

10 2 休 憩 休 憩

11 3 休 憩 休 憩

12 4 休 憩 休 憩

13 5 休 憩 休 憩

14 6 休 憩 休 憩

15 7 休 憩 休 憩

16 8 休 憩 休 憩

17 1 休 憩 休 憩

18 2 休 憩 休 憩

19 3 休 憩 休 憩

20 4 休 憩 休 憩

21 5 休 憩 休 憩

22 6 休 憩 休 憩

23 7 休 憩 休 憩

24 8 休 憩 休 憩

25 9 休 憩 休 憩

☆　全配置人数　=　１日配置人数×1.5　=　25名×1.5　=　37.5名

【参考】
業務委託標準配置表

食事区分 朝食 10時 昼食 ※　1行：1名相当

4 5 6 7 8 9 10 11

15時 夕食

（時）12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

3030 30 30 30 30 30 30

栄養事務
（2名）

下処理
（6名）

調理
（8名）

盛付
（9名）

30 30 30 30 30 3030 30 30 30 30


