
 

精神医療センター 看護の日 
 

 

 

  精神医療センターでは、フローレンス・ナイチンゲール生誕の日を含む 5月 9日～5月

15日までの 1週間を「看護週間」として、エントランスホールの展示や高校生対象の「ふ

れあい看護体験」を開催しました。 

  看護週間は、エントランスホールに生花を飾り、各看護単位の特徴や看護の実際を紹介

するパネルの展示をしました。パネルの前で足を止め、熱心に写真をご覧になる患者さん

やご家族の姿があり、精神科看護や多職種で取り組むチーム医療をアピールすることがで

きました。 

  ふれあい看護体験は、25 名の高校生が参加してくれました。白衣を着用しての血圧測

定や救急トレーニングの体験、看護師との懇談会を通じて、短い時間でしたが看護の心を

知り体験していただけたと思います。これからも看護の想いが多くの方々に届くよう取り

組んでいきたいと考えています。 

 

 

 

                                  

各病棟の紹介パネルの展示と看護の日の生花


