
第 19 回 カブキ症候群集団外来（オンライン） 

 開催日  令和５年 8 月 4 日（金）14 時 00 分～16 時 00 分 

 家族   14 家族（埼玉県内 3 家族、県外 11 家族） お子さんの年齢：1 歳～25 歳 

 内容   【第１部】研修会「免疫力とは？大切なお子様を感染症から守るためにできること」   

      感染免疫・アレルギー科 菅沼 栄介医師  

            【第 2 部】家族交流会 

  

  

 🌼感染免疫・アレルギー科の菅沼医師より「免疫力とは？大切なお子様を感染症から守るために

できること」というテーマでお話しいただきました。 

       

 

 🌼参加者の自己紹介 

「お子さんの良いところ・自慢」を含めてお話いただき、お子さんのとっておきのお写真も 

共有していただきました。 

 🌼グループ交流会 

 ランダムに 3 グループに分かれ、約 20 分 2 回自由に交流して 

  いただきました。 

   

＜アンケートでは以下のようなコメントをいただきました＞ 

 🌼研修会について 

 免疫について現在また疑われる疾患があるので、とても参考になった。自己免疫疾患について、 

 もう少し詳しく話を聞きたかった。これまで予防接種は受けてきたが、インフル等任意のワク 

 チンについては迷うところがあったが、予防のためにしっかり打たせようと思う。まだ色々わか 

 らないことが多く、予防できることがあるのであればやってあげたいと思うので、情報収集を 

 して勉強していけたらと思う、など 

 

 🌼集団外来に関して 

同じカブキ症候群をもつ親同士で（保護者）話をする機会も今までなく、情報もネットや先生を

通してということがほとんどだったので、今回の交流会を通してほかの保護者の方の意見や実体

験、生活状況等の相談ができて良かった。毎年参加し、親亡き後のことについて、どうにか取り

組んでいきたいと考えている。グループ分けをしたときに先生に主導してもらいたかった。同じ

カブキ症候群といえども、症状が様々なので少し話しづらい部分もあったが、色々なことを学べ

てよかった、など 

 ＜ご参加いただいたご家族の皆さま、ありがとうございました。＞ 

第 1部 研修会 

第 2部 家族交流会 


